
HELIOS Klinikum Berlin-Buch

Kongress: Sonnabend, 24. Juni 2017 • 10.00-16.15 Uhr 

Zirkeltraining: Sonntag, 25. Juni 2017 • 09.00-16.30 Uhr 

Künstlerhof Berlin-Buch, Feste Scheune

Alt-Buch 45-51 • 13125 Berlin

Einladung

3. Bucher Kindernotfalltage 
„Mit allen Sinnen“



Sehr geehrte Kolleginnen  
und Kollegen,

ohne fundierte theoretische Kenntnisse und trainierte 
manuelle Fertigkeiten lassen sich Notfälle im Kindes-
alter nur schwer meistern. Geduld und Erfahrung 
helfen die Ruhe zu bewahren. Die Helfer müssen 
nicht nur Augen und Ohren sondern tatsächlich alle 
Sinne aktivieren!  
Wenn uns technische Hilfsmittel fehlen, sind wir auf 
unsere Sinne angewiesen, um Informationen zu 
sammeln und zu bewerten. Mit den 3. Bucher Kinder-
notfalltagen möchten wir uns genau diesem Thema 
widmen und mit Ihnen erarbeiten, wie Notfälle bei 
Kindern „Mit allen Sinnen“ erkannt, behandelt und 
im Team gemeistert werden können.
Wir haben dazu erfahrene Referenten aus Pädiatrie, 
Kinderanästhesie, Notfallmedizin und Intensivmedi-
zin gebeten, ihre Erfahrungen mit uns zu teilen.
Am zweiten Tag geht es daran all unsere Sinne zu 
trainieren! Gut gebriefte und realistisch geschminkte 
Kinder werden Sie vor praxisnahe Herausforderungen 
stellen: Triage, Erstbehandlung, Einschätzung von 
Notfallsituationen und Differenzierung zwischen 
Bagatelltraumen und sogenannten Deliktverletzungen 
und vieles mehr!
Das realistische Zirkeltraining hat laut Aussagen der 
Teilnehmer der letzten zwei Jahre einen enormen Trai-
ningseffekt und einen direkten, positiven Einfluss auf 
den Berufsalltag.
Fühlen Sie sich herzlichst eingeladen in die alte 
Scheune des Stadtguts Berlin-Buch!

Mit freundlichen Grüßen

Jochen Strauß
Juliane Pleger



Kongressprogramm 24. Juni 

Moderation:  
Sebastian Casu, Bad Soden

10.00 Uhr
Begrüßung  
Jochen Strauß und Juliane Pleger, Berlin
Video: „Notarzt Theo - Von allen Sinnen!“

10.15 Uhr
Guckst Du?! – Klinische Beurteilung von  
Kindern nach dem Pediatric Assessment  
Triangle ABC
Jens Siegel, Rotenburg; Jochen Strauß, Berlin

10.45 Uhr
Gut geplant ist halb gewonnen!  
Der schwierige Atemweg im Kindesalter
Bernd Landsleitner, Nürnberg

11.15 Uhr
Was riecht denn hier so komisch?  
Ein Fallbericht
Peer Knacke, Eutin

Pause: 30min

12.00 Uhr
So gleich und doch alles anders?!  
Polytrauma bei Kindern – Immer am  
Algorithmus entlang?
Julius Wermelt, München 



12.30 Uhr
Die schwierige Reanimation –  
Ein Fallbericht
Gernot Lorber, Hamburg

12.45 Uhr
Der 6. Sinn?!
Karl-Heinz Mücke, Hannover 

Pause 60 min

14.15 Uhr
Improvisationstheater frei.wild –  
Mit und von allen Sinnen

14.40 Uhr
Der Fall Schneewittchen I – Nur ein  
Stück vom Apfel?
Fremdkörpermanagement bei Kindern 
Christoph Eich, Hannover

15.10 Uhr
Der Fall Schneewittchen II –  
Das Gift im Apfel!
Akute Vergiftungen im Kindesalter
Gerhard Wolf, Traunstein

15.40 Uhr
Theo dreht durch und Hilde kriegt Angst! - 
Agitation und Angst bei Kindern
Claudia Höhne, Leipzig

16.00 Uhr
Quiz, Schlusswort und Ausblick 2018
Jochen Strauß und Juliane Pleger, Berlin



HELIOS Klinikum Berlin-Buch

Sonntag, 25. Juni 2017 • 09.00-16.30 Uhr 
Künstlerhof Berlin-Buch, Feste Scheune
Alt-Buch 45-51 • 13125 Berlin

Zirkeltraining



Zirkeltraining 25. Juni
„Mit allen Sinnen“

Rotation der Teilnehmer über  
6 Arbeitsstationen á 45 min in  
Gruppen zu 8 Teilnehmern:

Reanimation (Paediatric Advanced Life  
Support) am Beispiel zweier Kasuistiken
Matthias Kühn, Berlin 
Beate Lühe, Berlin

Gewalt am Kind erkennen und reagieren!
Saskia Etzold, Berlin  
Beate Bartels, Berlin

Trauma, Polytrauma, Triage und  
Erstversorgung im Kindesalter 
Peer Knacke, Eutin 
Alexander Döpke, Berlin

Präklinische Sedierung, Analgesie  
und Narkose
Sebastian Casu, Bad Soden 
Thomas Semmel, Petersberg

Klinische Beurteilung von Kindern –  
eine Blickdiagnose? 
Jochen Strauß, Berlin 
Jens Siegel, Rotenburg

Kommunikation mit allen Sinnen 
Christoph Bissinger, Berlin
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09.00-9.15 Uhr      
Einführung, Vorstellung der Übungsstationen
Juliane Pleger, Berlin

09.15-10.45 Uhr
Zirkeltraining

Pause 10.45-11.00 Uhr

11.00-11.45 Uhr 
Zirkeltraining

Mittagspause 11.45-12.45 Uhr

12.45-13.30 Uhr
Gospelteamtraining mit allen Sinnen – 
Adrienne Morgan Hammond 

13.35-15.05 Uhr
Zirkeltraining

Pause 15.05-15.30 Uhr

15.30-16.15 Uhr
Zirkeltraining

16.15-16.30 Uhr
Quiz, Diskussion, Evaluation, Schlusswort, 
Kaffee 
Juliane Pleger und Jochen Strauß, Berlin



Referenten und Tutoren:

Dr. med. Beate Bartels, Fachärztin, Klinik für Anästhesie, perioperative 

Medizin und Schmerztherapie, Mitglied AG Kinderschutz,  

HELIOS Klinikum Berlin-Buch 

Christoph Blissinger, Klinischer Psychologe, Kommunikationstrainer, 

Coach, Trainergemeinschaft-Berlin

Dr. med. Sebastian Casu, Ärztlicher Leiter Zentrum für Intensiv- und 

Notfallmedizin Kliniken des Main-Taunus-Kreises GmbH, Deutschland

Alexander Döpke, Facharzt, ERC-Instructor, Klinik für Anästhesie, peri-

operative Medizin und Schmerztherapie, HELIOS Klinikum Berlin-Buch 

Prof. Dr. med. Christoph Eich, Chefarzt, Abteilung Anästhesie-  

Kinderintensiv- und Notfallmedizin, Kinder- und Jugendkrankenhaus 

Auf der Bult, Hannover

frei.wild, Improvisationstheater GbR, Berlin

Dr. med. Saskia S. Etzold, Oberärztin und Stellv. Ärztliche Leiterin, 

Gewaltschutzambulanz

Rechtsmedizinische Untersuchungsstelle, Charité -  

Universitätsmedizin Berlin

Prof. Dr. med. Claudia Höhne, Oberärztin, Klinik und Poliklinik für 

Anästhesiologie und Intensivtherapie, Universitätsklinikum Leipzig

Dr. med. Peer-Gunnar Knacke, Oberarzt, Abteilung für Anästhesie, 

Rettungsmedizin, Schmerztherapie, Sana Kliniken Ostholstein, ÄLRD 

Kreis Ostholstein 

Matthias Kühn, Inh. Agentur Notruf, Berlin 

Dr. med. Bernd Landsleitner, Oberarzt, Klinik für Anästhesie, 

Cnopf`sche Kinderklinik, Klinik Hallerwiese, Nürnberg



Dr. med. Gernot Lorber, Oberarzt, Klinik für Anästhesie und  

Intensivmedizin, HELIOS Klinikum Hamburg Mariahilf 

Beate Lühe, Agentur Notruf, Berlin

Adrienne Morgan-Hammond, Sängerin, Komponistin,  

Teamtrainerin, Köln 

Dr. med. Karl-Heinz Mücke, Oberarzt, Abteilung Anästhesie-  

Kinderintensiv- und Notfallmedizin, Kinder- und Jugendkrankenhaus 

Auf der Bult, Hannover

Dr. med. Juliane Pleger, Fachärztin, Klinik für Anästhesie,  

perioperative Medizin und Schmerztherapie, HELIOS Klinikum  

Berlin-Buch 

Thomas Semmel, Notfallsanitäter, Dozent im Rettungsdienst,  

Petersberg 

Dr. med. Jens Siegel, Chefarzt, Kinderklinik, AGAPLESION 

Diakonieklinikum Rotenburg 

gemeinnützige GmbH

Prof. Dr. med. Jochen M. Strauß, Chefarzt, Klinik für Anästhesie,  

perioperative Medizin und Schmerztherapie, HELIOS Klinikum  

Berlin-Buch

Dr. med. Julius Wermelt, Oberarzt, Klinik für Anästhesiologie, 

Intensiv- und Notfallmedizin, Klinikum der Ludwig-Maximilians-

Universität München

Priv.-Doz. Dr. med. Gerhard Wolf, Chefarzt, Klinik für Kinder- und  

Jugendmedizin, Klinikum Traunstein 



Idee und Organisation
Dr. med. Juliane Pleger

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Jochen Strauß

Die Veranstaltung ist von der Ärztekammer 
Berlin mit 10 Punkten für den Kongress und  
10 Punkten für das Zirkeltraining zertifiziert
worden.



Veranstaltungsort  
Feste Scheune Stadtgut Buch  
Alt-Buch 45-51 • 13125 Berlin

Teilnahmegebühr Kongress
100 Euro inkl. MwSt. für Ärzte
50 Euro inkl. MwSt. für Pflege- und  
Rettungsdienstpersonal
25 Euro inkl. MwSt. für Mitarbeiter HKBB

Teilnahmegebühr Zirkeltraining  
(50 Plätze)
200 Euro inkl. MwSt. für Ärzte
100 Euro inkl. MwSt. für Pflege- und  
Rettungsdienstpersonal 
25 Euro inkl. MwSt. für Mitarbeiter HKBB

Bankverbindung:
HELIOS Klinikum Berlin-Buch
IBAN-Code: DE85 1208 0000 4050 751900
SWIFT-BIC: DRES DE FF 120
Commerzbank Berlin
Verwendungszweck:
A9760121 Notfallkongress bzw.  
A9760121 Notfallzirkeltraining 

Wir bitten um Überweisung der  
Teilnahmegebühren bis 5.6.2017.

Anmeldungen bitte ausschließlich über  

http://www.helios-kliniken.de/berlin-buch/
anmeldung_kindernotfalltage 

Wenn Sie nicht teilnehmen können, erstatten wir Ihnen 

bereits gezahlte Teilnehmergebühren nur zurück, wenn 

Sie uns bis zum 5.6.2017 informieren.
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Impressum:  
Verleger: HELIOS Klinikum Berlin-Buch · Schwanebecker Chaussee 50 · 13125 Berlin 
Druckerei: Schmohl & Partner · Gustav-Adolf-Straße 150 · 13086 Berlin

Anfahrt

Klinik für Anästhesie, perioperative Medizin und 
Schmerztherapie
Chefarzt: Prof. Dr. med. Jochen Strauß 
Schwanebecker Chaussee 50 • 13125 Berlin
Telefon: (030) 94 01-532 00
Telefax: (030) 94 01-532 09
E-Mail: jochen.strauss@helios-kliniken.de 
www.helios-kliniken.de/berlin-buch

HELIOS
Klinikum 

Berlin-Buch

Verkehrsanbindung: S2 bis Berlin-Buch, dann  
8 Minuten Fußweg, kostenfreie Parkplätze vor Ort

Impressum:  
Verleger: HELIOS Klinikum Berlin-Buch GmbH · Schwanebecker Chaussee 50 · 13125 Berlin 
Druckerei: Schmohl & Partner · Gustav-Adolf-Straße 150 · 13086 Berlin
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