
Zertifizierung
Die Fortbildung ist von der Ärztekammer Berlin mit  
10 Punkten für den Kongress und 11 Punkten für das  
Zirkeltraining anerkannt. 

Anmeldung
Teilnahmegebühr Kongress: 
100 Euro inkl. MwSt. für Ärzte
50 Euro inkl. MwSt. für Pflege- und 
Rettungsdienstpersonal 
25 Euro für HKBB Mitarbeiter

Teilnahmegebühr Zirkeltraining (60 Plätze): 
200 Euro inkl. MwSt. für Ärzte 
100 Euro inkl. MwSt. für Pflege- und 
Rettungsdienstpersonal 
25 Euro für HKBB-Mitarbeiter

Bankverbindung: 
Helios Klinikum Berlin-Buch  
IBAN: DE85 1208 0000 4050 751900 
BIC: DRES DE FF 120, Commerzbank Berlin  
Verwendungszweck: A9760121 Notfallkongress  
bzw. A9760121 Notfallzirkeltraining 

Wir bitten um Überweisung der Teilnahmegebühren 
bis 25.05.2019. 

Anmeldungen bitte ausschließlich online: 
www.helios-gesundheit.de/berlin-buch/
anmeldung_kindernotfalltage 

Bei Nichtteilnahme erstatten wir Ihnen bereits gezahlte 
Teilnehmergebühren nur zurück, wenn Sie uns bis zum 
25. Mai 2019 informieren. 

Helios Klinikum Berlin-Buch
Kongress: Sonnabend, 1. Juni 2019, 10:00–16:30 Uhr 
Zirkeltraining: Sonntag, 2. Juni 2019, 09:00–17:00 Uhr
Stadtgut Berlin-Buch, Feste Scheune
Alt-Buch 45-51, 13125 Berlin

Einladung 5. Bucher Kindernotfalltage

Messer, Gabel, 
Schere, Licht … 
—

Helios Klinikum Berlin-Buch  
Klinik für Anästhesie und perioperative Medizin 
Chefarzt: Prof. Dr. med. Jochen Strauß  
—

Schwanebecker Chaussee 50, 13125 Berlin
T (030) 94 01-53200 

www.helios-gesundheit.de/berlin-buch
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Referenten und Tutoren

Dr. med. Sebastian Casu, Chefarzt der 
Klinik für Intensiv- und Notfallmedizin, 
Helios Klinikum Salzgitter 

Alexander Döpke, Facharzt, ERC-Instructor,  
Abteilung für Anästhesiologie, Intensivmedizin  
und Schmerztherapie, Immanuel Klinikum Bernau 

frei.wild, Improvisationstheater GbR, Berlin

Dr. med. Hans-Jürgen Haß, Oberarzt, Abteilung 
Kinderchirurgie und Kindertraumatologie,  
Universitätsklinikum Magdeburg

PD Dr. med. Florian Hoffmann, Oberarzt, Kinder- 
klinik und Kinderpoliklinik im Dr. von Haunerschen 
Kinderspital, Klinikum der Universität München

Dr. med. Philipp Jung, Facharzt, Klinik für Kinder- 
und Jugendmedizin, Universitätsklinikum 
Schleswig Holstein, Campus Lübeck

Steffen Köpke, Notfallsanitäter, Bad Saarow

Matthias Kühn, Inh. Agentur Notruf, Berlin 

Dr. med. Bernd Landsleitner, Oberarzt, Abtei-
lung Anästhesie, Cnopfs̀che Kinderklinik, Klinik 
Hallerwiese, Nürnberg

Beate Lühe, Agentur Notruf, Berlin

Sirka Mattick, Trainerin und Coach, Fachärztin, 
Klinik für Anästhesie und perioperative Medizin, 
Helios Klinikum Berlin-Buch 

Boris Michalowski, Rettungssanitäter,  
AG Maske des ASB Berlin

Dr. med. Karl-Heinz Mücke, Oberarzt, Abtei-
lung Anästhesie-, Kinderintensiv- und Notfall-
medizin, Kinder- und Jugendkrankenhaus Auf 
der Bult, Hannover

Dr. med. Corinna Ostapowicz, Oberärztin, Klinik 
für Gynäkologie und Geburtshilfe, Brustzentrum, 
Helios Klinikum Berlin-Buch 

Dr. med. Juliane Pleger, Fachärztin, Klinik für 
Anästhesie und perioperative Medizin,  
Helios Klinikum Berlin-Buch 

Dr. med. Florian Reifferscheid, Facharzt, Ärzt-
licher Leiter Notarztdienst, Universitätsklinikum 
Schleswig-Holstein, Campus Kiel

Dr. med. Jens Siegel, Chefarzt, Klinik für Kinder 
und Jugendliche, AGAPLESION Diakonieklinikum 
Rotenburg gemeinnützige GmbH

Dr. med. Georg Staubli, Chefarzt, Notfallstation, 
Universitäts-Kinderspital Zürich, Schweiz

Prof. Dr. med. Jochen M. Strauß, Chefarzt,  
Klinik für Anästhesie und perioperative Medizin, 
Helios Klinikum Berlin-Buch

Michael Zawada, Notfallsanitäter,  
ERC-Instructor, Berliner Feuerwehr

Idee und Organisation: 
Dr. med. Juliane Pleger 

Wissenschaftliche Leitung: 
Prof. Dr. med. Jochen Strauß 

S2 bis Berlin-Buch, dann 8 Minuten Fußweg;  
kostenfreie Parkplätze vor Ort

www.helios-gesundheit.de



Sehr geehrte Kolle-
ginnen und Kollegen, 
—
„Messer, Gabel, Schere, Licht sind für kleine 
Kinder nicht“ weiß der Volksmund – die Kleinen 
haben freilich oft ganz andere Vorstellungen! 
Was ist zu beachten, was ist zu tun bei Unfällen 
im Kindesalter? Neben Verletzung, Verbrü-
hung und Verbrennung werden Allergie, 
Anaphylaxie, urologische und neurologische 
Notfälle Themen sein. Die Geburt im Rettungs- 
dienst war für viele von Ihnen ein häufig nach-
gefragtes Wunschthema: Wie können wir uns 
als „geburtshilfliche Laien“ am besten auf eine 
präklinische Geburt vorbereiten? Wie wird ein 
Neugeborenes korrekt versorgt?

Wir haben erfahrene Referenten aus Pädiatrie, 
Kinderanästhesie, Gynäkologie sowie Notfall- 
und Intensivmedizin gebeten, ihre Erfahrungen 
mit uns zu teilen.

Am zweiten Tag geht es ins Training. Gut ge-
briefte und realistisch geschminkte Kinder 
werden Sie vor praxisnahe Herausforderungen 
stellen: Triage von mehreren verletzten Kindern 
und deren Erstbehandlung, Geburt und Ver-
sorgung Neugeborener, Neuropädiatrie für

Notfallmediziner, präklinische Analgesie und 
Narkose. Außerdem werfen wir einen Blick auf 
Stolperfallen im Rettungsdienst.

Mit freundlichen Grüßen

Jochen Strauß
Juliane Pleger

Kongressprogramm  
1. Juni 2019

Moderation: Sebastian Casu, Salzgitter 

10:00 Uhr: Begrüßung
Jochen Strauß und Juliane Pleger, Berlin
Video: „Notarzt Theo: Hilfe, das Kind kommt 
hier und jetzt!“

10:15 Uhr: Reanimations-/Notfalltrainings  
von Teams inhouse – bringt das mehr?
Matthias Kühn und Beate Lühe, Berlin 

10:35 Uhr: Kognitive Hilfsmittel  
im Kindernotfall
Philipp Jung, Lübeck

11:05 Uhr: „Aua, das war heiß!“ Verbrennung 
und Verbrühung im Kindesalter
Florian Hoffmann, München

11:35 Uhr: Pause 

12:35 Uhr: „Hilfe, das Kind kommt hier und 
jetzt!“ Geburt im Rettungsdienst
Florian Reifferscheid, Kiel

13:05 Uhr: „Hilfe, das Kind ist da! Und jetzt?“
Bernd Landsleitner, Nürnberg

13:35 Uhr: Verdreht, verstopft, verschwollen –  
urologische Notfälle im Kindesalter
Hans-Jürgen Haß, Magdeburg

14:05 Uhr: Pause 

14:25 Uhr: Improtheater frei.wild 

14:45 Uhr: In die Nesseln gesetzt … Urtikaria,  
Allergie und Anaphylaxie 
Jens Siegel, Rotenburg

15:15 Uhr: „Der ist so komisch!“ Neuropädiatrie 
für Notfallmediziner
Karl-Heinz Mücke, Hannover

15:45 Uhr: Banal aber schmerzhaft – ambulante 
Versorgung kleiner Verletzungen
Georg Staubli, Zürich

16:15 Uhr: Schlusswort und Ausblick 2020
Jochen Strauß und Juliane Pleger, Berlin

Programm Zirkeltraining
2. Juni 2019

Rotation der Teilnehmer über 6 Arbeitsstationen 
á 45 Minuten in Gruppen zu 10 Teilnehmern:

1. Reanimation (Paediatric Advanced Life  
Support) am Beispiel zweier Kasuistiken,  
Matthias Kühn, Beate Lühe, Berlin
2.  Geburt im Rettungsdienst und Erstversor-
gung Neugeborener, Corinna Ostapowicz,  
Berlin, Florian Reifferscheid, Kiel
3.  Polytrauma, Verbrennung und Rauchgasver-
giftung bei Kindern, Alexander Döpke,  
Michael Zawada, Berlin 
4.  Präklinische Analgesie und Narkose,  
Sebastian Casu, Salzgitter, Philipp Jung, Lübeck
5.  Neuropädiatrie für Notfallmediziner, Karl-
Heinz Mücke, Hannover, Jens Siegel, Rotenburg
6.  Die kleinen Stolperfallen im Rettungsdienst, 
Sirka Mattick, Berlin, Steffen Köpke, Bad Saarow

09:00-9:15 Uhr: Einführung, Vorstellung der 
Übungsstationen 
Juliane Pleger, Berlin 

09:15–10:45 Uhr: Zirkeltraining 

10:45 Uhr: Pause

11:00–11:45 Uhr: Zirkeltraining 

11:45 Uhr: Mittagspause

12:45–13:15 Uhr: Krank oder nicht? Bilderquiz
Jens Siegel, Rotenburg, Jochen Strauß, Berlin 

13:15–14:45 Uhr: Zirkeltraining 

14:45 Uhr: Pause

15:00–15:45 Uhr: Zirkeltraining 

15:45–16:00 Uhr: Quiz, Diskussion, Evaluation, 
Schlusswort, Kaffee 
Juliane Pleger und Jochen Strauß, Berlin 


